
ГАУЗ «Оренбургский областной клинический 
наркологический диспансер»

Квалифицированный психолог-консультант 
Телефона «Доверия» старается быстро вникнуть в 

проблему абонента и найти выход из кризисной 
ситуации. 

СПЕЦИАЛИСТАМИ ТЕЛЕФОНА
«ДОВЕРИЯ» ОКАЗЫВАЕТСЯ:

 консультационная помощь по проблемам 
алкоголизма, наркомании и игромании;

 информирование по вопросам лечения и 
реабилитации зависимых;

 психологическая помощь и поддержка 
родственникам людей, страдающих от 
зависимости;

 психологическая помощь лицам, переживающим 
кризисные состояния;  

 обсуждение тактики поведения и  рекомендаций 
для поддержания трезвости;

 консультационная помощь родителям (и их 
детям) по проблемам девиантного поведения.

Служба экстренной помощи по телефону
 для людей с наркологическими 

проблемами
и их родственников

ТЕЛЕФОН «ДОВЕРИЯ»
8 (3532) 57 - 26 - 26

ЕЖЕДНЕВНО с 8:00 до 20:00



Диспансерно-поликлиническое отделение 
для детей и подростков оказывает профилакти-
ческую, консультативную и лечебно-диагностическую  
помощь детям и подросткам с проблемами 
табакокурения, употребления алкоголя, наркотических 
и токсических веществ, а также – их семьям:
 приём квалифицированных врачей наркологов, на 

бесплатной основе, с соблюдением принципов 
конфиденциальности;

 комплексное психологическое тестирование;
 помощь в отказе от вредных привычек;
 индивидуальное психологическое 

консультирование взрослых и подростков;
 семейное консультирование, которое позволит 

сформировать благоприятный семейный 
микроклимат;

 тренинг личностного роста для подростков 
(каждую пятницу с 17:00 до 18:00);

 занятия для родителей, которые позволят 
получить объективную информацию от 
специалистов, а так же изменить отношение к 
ребенку в сторону принятия (ежемесячно, по 
предварительной записи). 

Помощь в решении социальных проблем – 
восстановлении документов, поиска  работы и 

трудоустройства.

По всем вопросам обращаться по адресу:

г. Оренбург, ул. Конституции, 13/1
Телефон: 8 (3532) 36 85 10

ЕДИНЫЙ ДЕТСКИЙ ТЕЛЕФОН «ДОВЕРИЯ»:
88002000122 - общероссийский

8 (3532) 64 63 07 - Оренбургской области
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